
Chemin des Chasseurs - 69500 BRON
04 72 76 09 90
comite.rhone@fft.fr ou equipes.comite.rhonelyon@fft.fr
http://tennis-rhonelyonmetropole.com

Règlement Équipes
8-9-10 ans
Jeunes nés en 2015/2016/2017

SAISON 2025 - PRINTEMPS

Mise à jour de janvier 2025

Marie-Paule MOLINA
Hélène GONDRAN

http://tennis-rhonelyonmetropole.com/


A D M I N I S T R A T I F
Les clubs inscrivent eux-mêmes

leurs équipes via ADOC.

Ceci implique les éléments suivants : 

- Les inscriptions papier n'existent plus,

- Les droits d'inscriptions seront prélevés

automatiquement (pas de chèque),

Seuls les joueurs licenciés saison 2025 pourront être

saisis.

Date limite d'inscription : 19 février 2025

É P R E U V E

     À  l ' a t t e n t i o n  d e s  P r é s i d e n t ( e ) s  e t  d e s
r e s p o n s a b l e s  s p o r t i f ( v e ) s  d e s  c l u b s ,

     V o u s  p o u v e z  i n s c r i r e  v o s  é q u i p e s  8 / 9 / 1 0
a n s  v i a  A D O C ,  i l  f a u t  s é l e c t i o n n e r  l a
c a t é g o r i e  “ 1 0  a n s ” ,  p u i s  l e  c h a m p i o n n a t
“ A R A - 6 9  8 / 1 0  a n s ” .

Plateau : les équipes s'affronteront lors de deux

journées.

       J1 : Sam. 15 ou Dim. 16 mars

       J2 : Sam. 29 ou Dim. 30 mars

Date et horaire choisi par le club d‘accueil

Le club d'accueil est le club numéro 1 de la poule qui

apparaît dans Ten’Up.

Les poules sont soit de 3 soit de 4.

Si vous inscrivez une équipe, vous devez

obligatoirement proposer une date en tant

que club d’accueil

(par mail : equipes.comite.rhonelyon@fft.fr)

Sinon, vous serez désigné d’office pour l’une

des deux journées, en fonction des besoins.

C L U B S  D ’ A C C U E I L

N
NOUVEAU : Il faut désormais sélectionner le

niveau hiérarchique “Comité” au lieu de “Ligue”

dans l’ADOC FFT pour inscrire vos équipes (et

dans TEN’UP pour retrouver et suivre vos

championnats par équipes départementaux)



R E N C O N T R E S

Ils sont pensés de façon à faciliter la compréhension de

règles pour les enfants et réduire le temps de match

(concentration augmentée, temps d'occupation réduit). 

Divisions 1 (Orange et Vert)

2 sets à 3 jeux, jeu décisif en 5 points à 2/2,

Règle du NO AD appliquée,

3ème set remplacé par un jeu décisif en 5

points,

Les doubles se jouent sans les couloirs.

1 set à 4 jeux, sans jeu décisif,

 règle du NO AD appliquée,

Les doubles se jouent sans les couloirs.

Divisions 2 (Orange et Vert)

DIVISIONS 2 (Orange et Vert) :

Se jouera le double, puis les 2 simples.

Poule de 4 :

1ère rencontre - le club 1 joue le club 2, le club 3 joue le

club 4.

2ème rencontre - le club 1 joue le club 3, le club 2 joue le

club 4.

3ème rencontre - le club 1 joue le club 4, le club 2 joue le

club 3.

Poule de 3 (possibilité d’arrivée et départ échelonné) :

1ère rencontre - le club 1 joue le club 2

2ème rencontre - le club 2 joue le club 3

3ème rencontre - le club 1 joue le club 3

F O R M A T S  D E  J E U

DIVISIONS 1 (Orange et Vert) :

Se jouera le double, puis les 2 simples.

Poule de 4 :

1ère rencontre - le club 1 joue le club 2, le club 3 joue le

club 4.

2ème rencontre - les vainqueurs se jouent et les perdants

se jouent.

Poule de 3 (possibilité d’arrivée et départ échelonné) :

1ère rencontre - le club 1 joue le club 2

2ème rencontre - le club 2 joue le club 3

3ème rencontre - le club 1 joue le club 3



ENGAGEMENT
Le droit d'inscription est de 10€/équipe engagée et

directement prélevé. 

La date limite d'inscription est fixée au mercredi 19

février 2025.

Vous pouvez dès à présent inscrire vos

équipes (seule une personne ayant une fonction au

sein du club et identifiée comme telle au niveau de la

ligue peut le faire), pour toute aide complémentaire,

vous pouvez contacter le Comité Rhône Lyon

Métropole de Tennis au 04 72 76 09 90. 

Pour la saisie des résultats dans TEN’UP

il faudra “convertir les scores” pour l’adapter au

FORMAT 5 (division 1) ou au FORMAT 6 (division 2)

car hélas pour le moment l’informatique ne nous

permet pas de créer de nouveaux formats.

Divisions 1 : doubler les points du SJD éventuel

pour obtenir un résultat en 10 points minimum (si

victoire 6/4, notez 12/10 ou 10/8 - pas

d’incidence)

Divisions 2 : doubler le résultat du set en 4 jeux

pour obtenir un résultat en 2 sets de 4 jeux (tél.

Hélène ou au Comité en cas de besoin)

Certaines rencontres de Division 1 ne se joueront pas,

donc vous ne rentrez pas toutes les feuilles de

matchs, juste celles des rencontres réalisées. Le club

d'accueil rentre toutes les feuilles de match (pensez

à récupérer le numéro de chaque club 5069****).


